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Sobrecrecimiento de Malassezia en los
caninos: una complicacion frecuente

M.V. Guillermo C.Brogha / gbroglia@ fev.unip.edu.ar

Docente del Hospital Escuela, Departamento de Clinicas.
Facultad de Ciencias Veterinarias de la Universidad Nacional de La Plata

ETIOPATOGENIA

La Malassezia pachydermatis es una levadura comensal lipofilica que se
aisla con frecuencia de los conductos auditivos externos y de la piel de
perros sanos. El sobrecrecimiento de levaduras es una de las complicacio-
nes frecuentes de un numero importante de enfermedades de la piel de los
caninos como:

Dermatitis atopica

Hipersensibilidad alimentaria

Demodicosis

Hipotiroidismo

Desordenes queratoseborreicos

Tratamientos prolongados con glucocorticoides v/o antibioticos

En las enfermedades mencionadas, y sobre todo en las de origen alergico,
las modificaciones del microambiente cutaneo asociadas a alteraciones de
los mecanismos defensivos del hospedador facilitan la multiplicacion des-
medida de la Malassezia pachydermitis, a partir de lo cual se transforma en
patogena. A su vez existen una serie de factores cutaneos que facilitan la
multiplicacion de la Malassezia como por ejemplo:

Produccion excesiva o alteraciones en la composicion del sebo

Humedad excesiva

Presencia de pliegues cutdaneos

Alteraciones en la barrera epidérmica

EPIDEMIOLOGIA Y SIGNOS CLINICOS

Desde el punto de vista epidemiologico, no se ha observado predileccion
sexual ni etarea, aungue existe una predisposicion racial en el caso de
razas como: Basset hound, Cocker Spaniel, Dachshound, West Highland
White Terrier, Caniche Toy, Pastor Aleman y Sharpei. Es mas comun la
aparicion de casos entre finales de la primavera y principios del otono,
coincidentemente con la época del ano donde se observa una mayor
Incidencia de enfermedades alérgicas.

El signo clinico principal es el prurito intenso. Las lesiones pueden ser
localizadas o generalizadas. La dermatitis por Malassezia localizada puede
afectar conductos auditivos externos y cara medial de orejas, superficie
ventral de cuello (uno de los sitios mas habituales de localizacion de
lesiones), axilas, ingles, espacios interdigitales o areas intertriginosas. Las
lesiones se caracterizan por eritema, alopecia, exudacion grasienta y gra-
dos variables de descamacion con costras de color grisaceo o amarillento.
Los animales afectados suelen tener un olor “rancio” caracteristico.

DIAGNOSTICO

El diagnostico de la dermatitis por Malassezia se basa en la historia clinica,
datos del examen fisico y en la utilizacion de los métodos de diagnostico
adecuados para demostrar la presencia de las levaduras en la piel.

El examen citologico es el método de diagnostico mas utilizado, ya que
permite la visualizacion y en cierta medida la cuantificacion de las Mala-
ssezias. Es una técnica de bajo costo y de resultado inmediato. Las mues-
tras se tinen con Tincion 15® o May Grunwald y las técnicas para la
obtencion de las muestras pueden ser variadas: raspados superficiales,
improntas, tecnica de la cinta de acetato o hisopados (se utilizan casi

Foto 01

Foto 02

Foto 01. Estudio cifologico en el que se observa al microscopio con lente de inmersidn abundante
cantidad de Malassezias con su forma caracteristica de mani { Tincidn 15).

Foto 02. Lesion alopecica con dreas de eritema, liguentficacion v costras grises y amariflentas tipicas
en ventral de cuello de una Cocker,

Foto 03. Boxer hembra con sobrecrecimiento de Malassezia secundario a una dermatitis atopica.

exclusivamente para obtencion de muestras del conducto auditivo
externo). La observacion al microscopio se realiza con objetivo de inmer-
sion (100X) y los microorganismos se visualizan con sus forma carac-
teristica oval o con” forma de mani” de entre 3-5 py de largo generalmente en
acumulos o adheridas a las células superficiales de descamacion.

No existe consenso aun sobre cual es el numero minimo de levaduras que
nos permita indicar que estamos verdaderamente ante una dermatitis por
Malassezia. En opinion del autor siempre se deberian correlacionar los
resultados de los estudios citologicos con la clinica del paciente y como
criterio ultimo con la respuesta al tratamiento con antifungicos.

Debido a que la Malassezia pachydermatis es un componente normal de la
flora cutanea de los perros un cultivo positivo tiene poco valor en si mismo y
raramente es utilizado como metodo de diagnostico.

La Malassezia pachydermatis también se puede demostrar por histopa-
tologia, suele residir en el estrato corneo y en ocasiones en el infundibulo
folicular. Debido a la posible pérdida o alteracion del estrato corneo durante
el procesamiento de las muestras, la biopsia cutanea se considera menos
sensible y confiable qgue otros meétodos de diagnostico.

TRATAMIENTO

Lo recomendado para el tratamiento de los pacientes con dermatitis por
Malassezia es la combinacion de terapia topica y sistémica.

Con respecto a la terapia topica resultan efectivos productos como:
clorhexidina, clotrimazol, ketoconazol, miconazol, nistatina y sulfuro de
selenio, en presentaciones como, cremas, aerosoles o champues. La
forma farmaceéutica se debera seleccionar de acuerdo al tipo, extension y
ubicacion de las lesiones.

Muchos autores recomiendan la utilizacion de champues formulados con la
combinacion de nitrato de miconazol al 2% y gluconato de clorhexidina al
2% con una frecuencia bisemanal como una de las terapias mas efectivas.
Para los tratamientos sistémicos la droga de eleccion es el ketoconazol a la
dosis de 5-10 mg/kg cada 24hs. Debemos tener en cuenta tambiéen al
itraconazol y al fluconazol como alternativas terapeuticas. El itraconazol, se
puede utilizar para terapia de pulsos a razon de 5mg/kg cada 24 horas dos
dias consecutivos ala semana por tres semanas.

Por ultimo, podemos decir que nunca debemos perder de vista que luego
del tratamiento del sobrecrecimiento de Malassezias, se deberia investi-
gar cual es la enfermedad de base. &















